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Procés-verbal de I’Assemblée Générale Ordinaire
du samedi 18 janvier 2025

Sur convocation de son Président, Michel PETIT, en date du 14 décembre 2024, I’ Assemblée Générale de la Foulée
Verte s’est réunie le samedi 18 janvier 2025 dans la salle des Plantiers, a Salernes.

Le Président ouvre I’Assemblée Générale Ordinaire a 17h45.
La Maire de Salernes, Mme Tortosa, invitée le 25 novembre 2024 a assister a notre AGO n’a pu étre présente.

Les feuilles de présence font apparaitre un nombre de 53 adhérents présents ou représentés sur 122 adhérents
(42 présents et 11 représentés). De plus, 3 nouveaux adhérents au titre de 2024-2025, qui ne pouvaient pas prendre
part aux différents votes, ont tenu a étre présents.

Aprés lecture des statuts, et notamment son article 10, il s’avére que « Pour valablement délibérer I’AG devra
réunir au moins 25 % des membres de 1’association présents ou représentés »

Le quorum (31 sur 122) étant atteint (53 sur 122) le Président passe a I’ordre du jour tel qu’il figure sur les
convocations adressées aux adhérents.

1) Rapport moral présenté par le Président, Michel PETIT (cf. annexe I)
Le rapport moral est adopté & I’'unanimité.

2) Rapport financier présenté par le trésorier, Jean-Louis GAUTIER (cf. annexe II)
Le rapport financier est adopté a I’unanimité.

3) Projets pour 2024-2025
Ils sont présentés par le Président (cf. annexe III) / Pas de vote.

4) Election du nouveau Conseil d’Administration (CA)

L article 8 des statuts de I’association, adoptés lors de I’AG du 26 novembre 2022 prévoit notamment que « Les
membres du CA sont élus tous les trois ans par I’ Assemblée Générale (AG) a partir de ’année qui suivra I’adoption
des statuts par celle-ci. La durée du mandat est de trois ans ».

Les neuf membres du CA élus lors de I’AG du 18 novembre 2023 continuent donc leur mandat.

La composition du Conseil d’Administration reste donc la suivante :

- Valérie CIMOLINO - Anne-Marie DENIZOT - Jacques GUILBERT
- Joaquim DA SILVA - Franck FONTAINE - Michel PETIT
- Jean-Claude DELBOSC - Jean-Louis GAUTIER - Pascal SAX

Afin de préparer la reléve qui interviendra a I’issue de ces trois années de mandat, le Président invite les adhérents
qui le souhaiteraient & rejoindre le CA en tant qu’observateurs. Un adhérent a donné son accord.

L’ordre du jour étant épuisé, I’ Assemblée Générale se cloture a 19h00.
Le Président invite les participants a partager la galette des rois, pour conclure cette assemblée dans la convivialité.

La Secrétaire, Le Président,
Anne-Marie DENIZOT Michel PETIT
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RAPPORT MORAL DU PRESIDENT
pour I’Assemblée Générale du 18 janvier 2025

1) Rappel du but de P’association
La Foulée Verte (FV) a pour but de promouvoir la randonnée pédestre tout en favorisant la
convivialité entre ses membres.

Outre ’aspect sportif et amical, la FV participe au maintien d’un meilleur équilibre et d’une bonne
santé. Le volet culturel concourt également aux objectifs de 1’association.

’association comptait 122 adhérents au 31 aoiit 2024 avec une moyenne d’age de 70 ans.
Les adhérents sont majoritairement des femmes (85 femmes et 37 hommes) et résident a Salernes
pour pres des deux tiers.

2) Le conseil d’administration
Il est composé de 9 membres :

Michel PETIT Président
Jean-Claude DELBOSC Vice-Président
Jean-Louis GAUTIER Trésorier
Jacques GUILBERT Trésorier-adjoint
Anne-Marie DENIZOT Secrétaire
Valérie CIMOLINO Administrateur
Joaquim DA SILVA Administrateur
Franck FONTAINE Administrateur
Pascal SAX Administrateur

Le conseil d’administration s’est réuni 7 fois.

Apreés avoir changé de banque, la FV a notamment changé d’assureur pour passer de AXA au
CREDIT AGRICOLE ce qui s’est traduit par une économie de 200 €, I’objectif étant de contenir
nos frais fixes.

3) Le site Internet de 1a Foulée Verte
1l a été consulté 21 200 fois depuis sa création en 2022 et plus de 10 000 depuis le début de ’année

2024.
La consultation du site par les adhérents peut leur permettre de trouver réponse a leurs questions.
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4) Les activités

A - Les activités pédestres / les randonnées
Les calendriers trimestriels sont élaborés par I’équipe des accompagnateurs, une fois par trimestre.
Ils sont adressés aux adhérents chaque trimestre.

La fréquence des sorties a été maintenue comme suit :
* Lundi aprés-midi
* Lundi une fois par mois sur la journée
* Mardi aprés-midi
* Mercredi soir de septembre 4 octobre, puis d’avril & fin juin (pendant la période de
changement d’heure)
* Jeudi aprés-midi

Il est rappelé que seuls I’animateur et le président peuvent prendre la décision d’annuler une
randonnée. En cas de mauvais temps et de doute, les randonneurs peuvent contacter I’animateur par
téléphone. Les adhérents sont systématiquement informés par mail.

D’autre part, nous rappelons qu’il est important de respecter le réglement intérieur ainsi que
’environnement lors de notre passage.

B - Les sorties
Trois sorties avec un guide naturaliste ont été organisées :

- Les gorges du Caramy, le 14 mars 2024

- Le Cap Lardier, le 15 avril 2024

- L’éléphant de Signes, le 13 mai 2024
Enfin, une sortie en autocar 2 la journée sur I’ile des Embiez, le 6 juin 2024 a permis aux
adhérents de découvrir I’ile chacun a son rythme.

C - Les festivités
Ces activités conviviales ont pour but de faire se rencontrer les adhérents qui, bien souvent, ne
randonnent pas dans les mémes groupes.
Pour maintenir cette tradition, différentes actions ont &té programmées et tenues :

* Buffet de PAGO (18 novembre 2023),

* Galette des rois pour les veeux (13 janvier 2024),

* Crépes (10 février 2024),

* Anchoiade (23 mars 2024),

* Repas de fin de saison (4 juillet 2024) auquel ont participé 52 personnes au restaurant
Le Grand Chéne 4 Sillans la Cascade.

5) Divers

La Foulée Verte a été présente a diverses invitations, inaugurations, commeémorations initiées par la
municipalité.

La Foulée Verte a participé a la journée des associations le samedi 9 septembre 2023 qui a attiré
beaucoup de monde.

D’autre part, le 20 avril 2024, la Foulée Verte a participé a une manifestation organisée pour
PEHPAD de Salernes par 1’association La Course 2 la tomette. Des membres de la Foulée Verte
ont été présents en tant que commissaires de course.
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Conclusion

En tant que Président, je tiens a remercier tous les animateurs, non membres du Conseil
d’administration, continuant a aider bénévolement la FV.
Malheureusement, Gérard Suzan arréte sa participation a partir de septembre 2024.

Malgré I’implication des membres du CA pour compenser ce manque d’animateurs, il va nous
falloir faire des choix dans les mois a venir.

Nous avons déja arrété les randos du dimanche et nous n’arrivons plus a remplir le programme
trimestriel.

Alors comment faire pour maintenir les randos des lundi, mercredi et jeudi sans nouveaux
bénévoles... !

L’avenir de Foulée Verte est entre vos mains.

Le nombre des animateurs n’est pas limité et toutes les bonnes volontés sont les bienvenues.

Merci a Valérie CIMOLINO, Joaquim DA SILVA, Jean-Claude DELBOSC, Franck FONTAINE,
Janine GATHIER, Ginette GAZZOLI, Roberte MOINARD, Claude MOURE, Pascal SAX,
Gérard SUZAN.

Comme vous pouvez le constater, mes remerciements s’adressent a un nombre de plus en plus
restreint d’animateurs par rapport aux années précédente.

Le probléme devient vraiment crucial et risque de mettre en péril ’activité de ’association.
Une prise de conscience collective est nécessaire. Aussi, je vous engage fortement a vous
impliquer davantage dans la vie de votre association.

Merci également aux membres du Conseil d’ Administration pour leur implication dans le
fonctionnement de 1’association.

Pour conclure ce rapport moral, je souhaite vraiment que nous puissions poursuivre nos activités et
que nous puissions faire évoluer I’association afin d’en assurer sa pérennité.
Les membres du CA sont a votre écoute pour vous aider dans votre démarche.

Le Président,
Michel PETIT
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PROJETS D’ACTIVITE POUR LA SAISON 2024-2025

1) Les randonnées

Comme les années précédentes, elles se dérouleront :

- les lundi, mardi et jeudi aprés-midi

- un lundi par mois sur la journée

- le mercredi de 18h a 20h en début de saison, puis d’avril a juin

2) Sorties rando nature avec guide

Vu le succes de cette activité, le Conseil d’ Administration a prévu quatre sorties réparties d’octobre 2024 a

juin 2025 :

- jeudi 24 octobre 2024 aprés-midi : avec une guide de pays a Saint Julien le Montagnier

Sainte-Marie

3) Sortie annuelle 4 la journée

- lundi 13 janvier 2025 aprés-midi : avec un guide de montagne au belvédére des vautours a Trigance
- jeudi 1° mai 2025 aprés-midi : avec un guide de montagne « la ripisylve de la Maire » a Moustiers

- jeudi 15 mai 2025 aprés-mid : sortie « oiseaux » avec un guide naturaliste au Vallon Sourn.

Elle aura lieu le jeudi 22 mai 2025 : sortie en autocar sur la journée aux Grottes Cosquer, avec déjeuner

et aprés-midi libres a Marseille.

4) Moments de convivialité divers
- samedi 18 janvier 2025 : assemblée générale suivie de la galette des rois
- samedi 22 février 2025 : soirée crépes
- samedi 22 mars 2025 : anchoiade.

En fin de saison (fin juin - début juillet), les adhérents pourront se retrouver pour partager un repas au

restaurant, le CA se chargeant de choisir I’établissement et de négocier le menu et son prix.

Projet d’activités de la Foulée Verte pour la saison 2024-2025 page 1/1



